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PROJETO PEDAGOGICO — PROGRAMA DE QUALIFICACAO PROFISSIONAL
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Declaramos, a pedido do(a) interessado(a), e para fins de prova junto ao respectivo 6rgdo empregador, que o curso abaixo citado
encontra-se disponivel para matricula, como programa de Extensdo / Capacitagdo, junto a Unieducar, com data para inicio e
término a definir, conforme carga horaria assinalada.

METODOLOGIA: O contetido dos cursos de Extensao pode ser disponibilizado conforme a evolug¢do do programa, e em fungdo de
sua correspondente carga horéria. Os objetos instrucionais séo apresentados em uma interface diagramada de facil navegacéo no
Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA. O acesso as videoaulas e demais objetos instrucionais, além de materiais extras
disponiveis na biblioteca (e-books), exercicios, audioaulas e videoteca é bastante intuitivo e proporciona uma experiéncia de
interatividade no processo de aprendizagem a distancia. Os programas preveem a participacéo do aluno em atividades de interacéo
no AVA. Tais atividades - passiveis de serem comprovadas, podem ocorrer por meio de conversagdo em tempo real, foruns,
videoconferéncias, jogos, aulas participativas, trabalhos em equipe, discussdes, dinamicas de grupo, estudos de caso ou
simulacdes.

CRONOGRAMA DE ATIVIDADES DA ACAO DE DESENVOLVIMENTO: O programa de Extensdo / Capacitagdo prevé a
participacéo ativa do inscrito nas diversas atividades propostas. O aluno matriculado em um programa de capacitagdo deve cumprir
rigorosamente com o cronograma de atividades a seguir detalhado, aplicando 8 (oito) horas diarias no desenvolvimento das
seguintes ac¢des durante todo o periodo de acesso ao conteldo:

ATIVIDADES/HORARIOS 08h-0%h 09h-10h 10h-11h 11h-12h 12h-14h 14h-15h 15h-16h 16h-17h 17h-18h
Videoaulas Audioaulas INTERVALO
E-books Audiobooks INTERVALO
Atividades/Interacdo INTERVALO
Suporte ¢/Tutoria INTERVALO
TOTAL DE HORAS DIARIAS APLICADAS NO DESENVOLVIMENTO DE ATIVIDADES 8 (0ITO)

SINCRONICIDADE: Os programas de Extensdo / Capacitacdo s&o caracterizados como sincronos, a partir do momento da
inscricdo, com a indicagdo por parte do aluno, da data que iniciara, tendo em vista que passa a ter as datas de inicio e término
definidas.

TUTORIA E FORMAS DE INTERACAO: Os programas de Extenso / Capacitagio recebem suporte de uma tutoria especificamente
designada para acompanhamento do rendimento dos alunos. A interacéo € realizada online por meio da plataforma AVA. A tutoria é
desenvolvida de modo proativo e consiste na assisténcia didatica, compartilhamento de informag6es, troca de experiéncias, estimulo
ao cumprimento dos exercicios propostos e cooperagdo visando o melhor aproveitamento dos conteddos estudados. A tutoria é
desempenhada pelo corpo de tutores da Unieducar e a interacdo entre tutores, estudantes e a coordenagdo do curso é
exclusivamente online, onde sdo agendadas acdes sincronas em outras modalidades (féruns, videoconferéncias, chats etc.). A
tutoria efetiva encaminhara moédulos de conteldos com atividades avaliativas semanalmente, para que o estudante possa
complementar os estudos quanto ao tema desenvolvido no curso.

AVALIACAO/CERTIFICACAO: Nos programas de Extenso / Capacitagdo a avaliacdo é qualitativa e maltipla. A nota da avaliago
final pode contemplar fatores e formas de avaliagdo diversas, tais como a elaboragdo de redacgdes durante e ao término do
programa, bem como a frequéncia e participacdo em eventos de conversagcdo em tempo real, nas quais sdo observadas as
contribuicdes de ordem tedrica e pratica, além de outras modalidades de avaliagdo individual, bem, como: a realizacéo de atividade
avaliativa ao término de cada aula ou médulo de contetdo e a realizagdo de atividade avaliativa final, com pontuagdo, ao término da
capacitacdo. A geracao do certificado eletrbnico é condicionada a verificagdo de aproveitamento minimo de 70% nas atividades de
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avaliacdo. Todos os cursos contam com ferramenta de avaliacdo de conteldo (aprendizagem) e institucional, que somente é
disponibilizada apés transcorrido o prazo minimo correspondente a carga horaria certificada.

ORGANIZACAO CURRICULAR: Os programas de Extens&o / Capacitag&o apresentam organizagao curricular elaborada a partir de
projetos pedagogicos especificos, elaborados por uma equipe pedagoégica multidisciplinar, que acompanha o projeto,
desenvolvimento e atualizagdo de conteitdo. TECNOLOGIA DE EAD/E-LEARNING: Apds a elaboragdo dos contelidos é realizada a
migracdo para o Ambiente Virtual de Aprendizagem - AVA, o que demanda a aplicacdo de tecnologias de Design Instrucional
adequadas aos assuntos abordados. MATERIAIS DIDATICOS: Os contelidos programaticos dos cursos de Extenséo / Capacitagéo
séo lastreados em materiais didaticos constantemente atualizados. Dentre os objetos de aprendizagem podem ser disponibilizados
videoaulas; livros eletronicos (e-books); audioaulas; desafios; exercicios e testes; além de contelidos de fontes externas, a partir de
material relacionado. INTERACAO E SUPORTE ADMINISTRATIVO: Os programas de Extensdo / Capacitacdo contam — além do
suporte de tutoria especializada - com uma infraestrutura de apoio que prevé a interacdo entre alunos e alunos; alunos e
professores/tutores; e alunos e pessoal de apoio Administrativo. Essa interagdo é garantida por meios eletrdnicos com registros de
chamados e/ou por meio telefénico, conforme o caso. O AVA utilizado pela Unieducar € uma plataforma proprietaria, desenvolvida e
atualizada permanentemente, e permite, dentre outras facilidades, o acompanhamento das horas de estudo a distancia e presencial,
conforme o caso. SOBRE A

INSTITUICAO DE ENSINO: A Unieducar € uma Instituicdo de Ensino Superior mantida pela Unieducar Inteligéncia Educacional, que
atua — desde 2003 - com a idoneidade e credibilidade atestada por diversos 6rgéos publicos, e empresas privadas, além de milhares
de profissionais, servidores publicos, estudantes e professores universitarios de todo o Brasil. Instituicdo de Ensino Credenciada pelo
MEC; cadastrada junto ao SICAF - Sistema de Cadastramento Unificado de Fornecedores do Governo Federal - como fornecedores
de cursos e treinamentos junto & Administracdo Federal. A Unieducar é associada & ABED — Associagdo Brasileira de Educacéo a
Distancia e a IELA - International E-Learning Association. Atende mediante Nota de Empenho todos os 6rgdos publicos Federais,
Estaduais, Distritais e Municipais, emitindo a respectiva documentagéo fiscal (Nota Fiscal de Prestacdo de Servicos Eletrnica)
vinculada as matriculas.

ESTRUTURA DO CURSO - COMPONENTES CURRICULARES

TITULO DO PROGRAMA: Psicopatologia e Transtornos Mentais: Depresséo, Ansiedade, Esquizofrenia e Inteligéncia Artificial
CARGA HORARIA: 300 horas

PRAZO MINIMO PARA CONCLUSAO: 38 dias.

PRAZO MAXIMO PARA CONCLUSAO: 120 dias.

OBJETIVOS GERAIS:

Formacéo e Atualizacdo Profissional em Psicopatologia e Saude Mental

O curso Psicopatologia e Transtornos Mentais: Depressdo, Ansiedade, Esquizofrenia e Inteligéncia Artificial oferece formacéo
atualizada sobre os principais transtornos mentais, suas manifestacdes clinicas, classificagfes diagnésticas e abordagens
terapéuticas. Fundamentado em conhecimentos cientificos contemporaneos, proporciona competéncias essenciais para
compreender o sofrimento psiquico e os desafios da saide mental na sociedade.

Depresséao, Ansiedade, Esquizofrenia e Diagnostico Psicopatoldgico

O contelido aborda transtornos depressivos, ansiedade, transtorno bipolar, esquizofrenia, condi¢cdes psicéticas, transtornos da
personalidade e manifestacdes relacionadas ao estresse e aos traumas. Apresenta fundamentos da avaliagdo psicopatoldgica,
critérios da CID-11 e do DSM-5-TR, diagndéstico diferencial, fatores de risco e intervengfes baseadas em evidéncias, respeitando os
limites de atuacéo de cada profisséo.

Inteligéncia Artificial, Neurociéncias e Inovacdo em Saude Mental

A formacao explora aplicagdes das neurociéncias, sallde mental digital, teleatendimento e inteligéncia artificial na saiude mental,
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incluindo possibilidades de apoio a avaliagdo, monitoramento e acompanhamento. Discute limitacdes tecnoldgicas, ética profissional,
protecdo de dados sensiveis e conformidade com a LGPD, destacando a importancia da supervisdo humana.

AplicacOes Profissionais e Beneficios para Servidores Publicos

Indicado para profissionais da saude, psicologia, educacéo, assisténcia social, gestdo publica e areas correlatas, o curso contribui
para aprimorar conhecimentos, reconhecer sinais de sofrimento psiquico e compreender estratégias de acolhimento, prevencao e
encaminhamento especializado.

Capacitacao Profissional e Valorizagao no Mercado de Trabalho

A atualizacao fortalece competéncias relevantes para atuagédo em instituicdes publicas e privadas, servicos de salude, programas de
qualidade de vida e politicas publicas. Invista em qualificagdo profissional e amplie seus conhecimentos sobre psicopatologia,
cuidado humanizado e transformacéo digital em satde mental.

OBJETIVOS ESPECIFICOS: Proporcionar ao estudioso na area uma visdo abrangente sobre os temas elencados no Contetido
Programatico.

DESENVOLVIMENTO DO CONTEUDO: O desenvolvimento do contetido programético requer a realizagdo das seguintes
atividades/dinamicas, com vistas ao cumprimento da correspondente carga horaria deste programa de capacitacao:

¢ O aluno devera assistir e eventualmente voltar a assistir as videoaulas, com o objetivo de fixar o conteudo trabalhado pelo
professor;

e Para cada aula ministrada, o Ambiente Virtual de Aprendizagem — AVA disponibiliza um ou mais e-books, a fim de que o
aluno possa ler e reler os textos de apoio, aprofundando o estudo sobre cada um dos tépicos ministrados, objeto de seu
desenvolvimento neste programa;

¢ O programa disponibiliza ainda uma lista de exercicios propostos, visando a fixagédo do contetdo trabalhado, especialmente
com questBes/problemas que exigem a aplicagdo dos conceitos desenvolvidos nas aulas e nos livros-texto as situacdes
concretas apresentadas;

¢ O aluno é também acompanhado por um ou mais tutores designados pela Instituicdo de Ensino. No AVA, o aluno dispde
ainda de um canal de interagdo com esses professores especialistas nas matérias objeto das aulas.

Cumprindo entdo todas essas atividades, agrupadas nos quatro itens acima, o aluno podera usufruir de uma experiéncia de
aprendizado enriquecedora, aproveitando todas as ferramentas que a Instituicdo coloca a sua disposicdo e, consequentemente,
aprimorando sua qualificagdo profissional. Resta evidenciado que a carga horaria total ndo esté atrelada ao tempo de duracdo das
videoaulas, mas a diligente observancia do que é proposto neste projeto pedagdgico.

CONTEUDO PROGRAMATICO:

FUNDAMENTOS DA PSICOPATOLOGIA E SAUDE MENTAL: Conceitos, Objetivos e Evolugdo Historica da Psicopatologia; Satde
Mental, Sofrimento Psiquico e Transtornos Mentais; Modelos Bioldgico, Psicologico e Social da Psicopatologia; Fatores Genéticos,
Ambientais e Psicossociais dos Transtornos Mentais; Estigma, Direitos Humanos e Abordagens Contemporaneas em Salide Mental.
CLASSIFICACAO DOS TRANSTORNOS MENTAIS E AVALIACAO PSICOPATOLOGICA: Classificacdo Internacional de Doencas
— CID-11 e Manual Diagnostico DSM-5-TR; Psicopatologia Descritiva e Principais Alteracées das Funcdes Psiquicas; Entrevista
Clinica, Anamnese e Exame do Estado Mental; Sinais, Sintomas, Sindromes e Critérios Diagnosticos; Diagnostico Diferencial,
Comorbidades e Limites da Avaliag&o Clinica.

TRANSTORNOS DEPRESSIVOS E EPISODIOS DEPRESSIVOS: Transtorno Depressivo Maior e Outros Transtornos Depressivos;
Sintomas Emocionais, Cognitivos, Comportamentais e Somaticos da Depressédo; Fatores de Risco, Vulnerabilidades e Aspectos
Neurobiolégicos; Avaliagdo da Gravidade, Diagnéstico Diferencial e Risco de Suicidio; Abordagens Terapéuticas, Prevencédo de
Recaidas e Acompanhamento.

TRANSTORNOS DE ANSIEDADE E MANIFESTACOES CLINICAS: Transtorno de Ansiedade Generalizada e Preocupagio
Excessiva; Transtorno de Panico, Agorafobia e Crises de Ansiedade; Fobias Especificas e Transtorno de Ansiedade Social;
Sintomas Fisicos, Cognitivos e Comportamentais da Ansiedade; Avaliacdo Clinica, Diagnéstico Diferencial e Intervenges Baseadas
em Evidéncias.

TRANSTORNOS BIPOLARES E ALTERACOES DO HUMOR: Transtorno Bipolar Tipo |, Tipo Il e Outras Apresentagdes Clinicas;
Episédios Maniacos, Hipomaniacos, Depressivos e Caracteristicas Mistas; Ciclagem do Humor, Fatores Desencadeantes e
Comorbidades; Diagnostico Diferencial Entre Depressdo Unipolar e Transtorno Bipolar; Tratamento Multidisciplinar, Psicoeducacgéo e
Prevencgédo de Recorréncias.
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ESQUIZOFRENIA E TRANSTORNOS DO ESPECTRO PSICOTICO: Conceitos, Caracteristicas e Manifestacdes Clinicas da
Esquizofrenia; Sintomas Positivos, Negativos, Cognitivos e Alteracdes da Percepgédo; Delirios, Alucinagées e Desorganizagdo do
Pensamento; Transtorno Esquizoafetivo e Outros Transtornos Psicoticos Primarios; Diagnostico Diferencial, Tratamento e
Reabilitacéo Psicossocial.

TRANSTORNOS RELACIONADOS AO ESTRESSE, TRAUMAS E CONDICOES ASSOCIADAS: Transtorno de Estresse
Pés-Traumatico e Transtorno de Estresse Pds-Traumatico Complexo; Transtornos de Adaptacdo e Reacdes Psicoldgicas ao
Estresse; Transtorno Obsessivo-Compulsivo e Condi¢cdes Relacionadas; Transtornos Dissociativos e Alteracdes da Identidade e
Memodria; Comorbidades, Avaliagdo Clinica e Estratégias de Intervengéo.

TRANSTORNOS DA PERSONALIDADE E CONCEITOS CLASSICOS DA PSICOPATOLOGIA: Transtornos da Personalidade e
Modelos Diagnésticos Contemporaneos; Caracteristicas Maladaptativas da Personalidade e Prejuizos Funcionais; Neuroses,
Psicoses e Perversdes na Histéria da Psicopatologia; Diferencas Entre Conceitos Psicanaliticos e Classificagdes Diagndsticas
Atuais; Avaliacdo, Diagndstico Diferencial e Abordagens Psicoterapéuticas.

INTERVENCOES TERAPEUTICAS E ATENCAO INTEGRAL A SAUDE MENTAL: Fundamentos das Psicoterapias e Intervengdes
Baseadas em Evidéncias; Tratamentos Farmacolégicos e Acompanhamento Multiprofissional; Rede de Atencéo Psicossocial, CAPS
e Politicas Publicas de Salde Mental; Manejo de Crises, Prevencdo do Suicidio e Encaminhamento Especializado; Reabilitacdo
Psicossocial, Inclusdo e Qualidade de Vida.

PSICOPATOLOGIA CONTEMPORANEA, NEUROCIENCIAS E INTELIGENCIA ARTIFICIAL: Neurociéncias e Bases
Neurobiolégicas dos Transtornos Mentais; Biomarcadores, Neuroimagem e Perspectivas da Psiquiatria de Precisdo; Saude Mental
Digital, Teleatendimento e Monitoramento de Sintomas; Aplica¢cfes e Limita¢des da Inteligéncia Artificial na Avaliacdo e no Cuidado
em Saude Mental; Etica Profissional, LGPD e Protecdo de Dados Sensiveis em Saude Mental.
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